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FYZIKA PO NOVOM
Učebné osnovy
Vzdelávacia oblasť: Človek a príroda

Učebné osnovy z fyziky

Charakteristika učebného predmetu
    Základnou charakteristikou predmetu je hľadanie zákonitých súvislostí medzi pozorovanými vlastnosťami prírodných objektov a javov, ktoré nás obklopujú v každodennom živote.
    Formy aktívneho poznávania a systematického bádania vo fyzike sú si v metódach a prostriedkoch výskumnej činnosti príbuzné s ostatnými prírodovednými disciplínami. Žiaci preto budú mať čo najviac príležitostí na aktivitách osvojovať si vybrané (najčastejšie experimentálne) formy skúmania fyzikálnych javov. Každý žiak dostane také základy, ktoré z neho spravia prírodovedne gramotného jedinca tak, aby vedel robiť prírodovedné úsudky a vedel použiť získané vedomosti na efektívne riešenie problémov. 

    Pri výučbe je najväčšia pozornosť venovaná samostatnej práci žiakov – aktivitám, ktoré sú zamerané na činnosti vedúce ku konštrukcii nových poznatkov. Dôraz sa kladie aj na také formy práce, akými sú diskusia, brainstorming, vytváranie logických schém a pojmových máp a práca s informáciami.

    Okrem objavovania a osvojovania si nových poznatkov a rozvíjania kompetencií fyzikálne vzdelávanie poskytne žiakovi možnosť získania informácií o tom, ako súvisí rozvoj prírodných vied s rozvojom techniky, technológií a so spôsobom života spoločnosti.

     Výučba fyziky v rámci prírodovedného vzdelávania má u žiakov prehĺbiť aj hodnotové a morálne aspekty výchovy, ku ktorým patria predovšetkým objektivita a pravdivosť poznania. To bude možné dosiahnuť slobodnou komunikáciou a nezávislou kontrolou spôsobu získavania dát alebo overovania hypotéz.

    Žiak prostredníctvom fyzikálneho vzdelávania získa vedomosti na pochopenie vedeckých ideí a postupov potrebných pre osobné rozhodnutia, na účasť v občianskych a kultúrnych záležitostiach a dá im schopnosť zmysluplne sa stavať k lokálnym a globálnym záležitostiam, ako zdravie, životné prostredie, nová technika, odpady a podobne. Žiak by mal byť schopný pochopiť kultúrne, spoločenské a historické vplyvy na rozvoj vedy, uvažovať nad medzinárodnou povahou vedy a vzťahoch s technikou.

  Vzdelávací obsah predmetu je rozdelený do siedmich tematických okruhov:

1.Skúmanie vlastností kvapalín, plynov a pevných telies
2.Správanie sa telies v kvapalinách a plynoch

3.Teplota. Skúmanie skupenstva látok

4.Teplo

5.Svetlo

6.Sila a pohyb. Práca. Energia.

7.Magnetické a elektrické javy. Elektrický obvod.

Ciele učebného predmetu
Intelektuálna oblasť

· vedieť vysvetliť na primeranej úrovni prírodné javy v bezprostrednom okolí a vedieť navrhnúť metódy  testovania  hodnovernosti vysvetlení,

· rozvíjať schopnosti myslieť koncepčne, kreatívne, kriticky a analyticky,

· vedieť aplikovať logické postupy a kreativitu v skúmaní  javov v bezprostrednom okolí,

· vedieť získavať, triediť, analyzovať a vyhodnocovať informácie z rozličných vedeckých a technologických informačných zdrojov,
· využívať informácie na riešenie problémov, efektívne rozhodnutia a pri rozličných činnostiach,

· vedieť rozlíšiť argumenty od osobných názorov, spoľahlivé od nespoľahlivých informácii,

· vedieť  obhájiť vlastné rozhodnutia a postupy logickou argumentáciou založenou na

   dôkazoch,

· vedieť analyzovať vzájomné vzťahy medzi vedou, technikou a spoločnosťou.

Schopnosti a zručnosti

· porovnávať vlastnosti látok a telies pozorovaním aj pomocou meradiel fyzikálnych veličín,

· nájsť súvislosti medzi fyzikálnymi javmi a aplikovať ich v praxi,

· využívať každú príležitosť na rozvíjanie logického myslenia, 

· vedieť pripraviť, uskutočniť aj vyhodnotiť jednoduchý fyzikálny experiment,

· dodržiavať pravidlá bezpečnosti práce počas experimentovania,

· trénovať schopnosť sústredene pracovať a trpezlivo sa dopracovať k výsledku,

· vynakladať na dosiahnutie cieľa maximálne úsilie a zvládať prípadný neúspech,

· zdokonaľovať sa v komunikácii so spolužiakmi, vedieť pracovať v skupinách,

· vedieť správne formulovať aj otázky aj odpovede, ale aj počúvať druhých. Dokázať obhájiť svoj názor a nehanbiť sa priznať vlastnú chybu

· riešiť problémové situácie,

· vedieť nájsť, získať a spracovať informácie z odbornej literatúry a iných zdrojov aj ich kriticky zhodnotiť z hľadiska ich správnosti, presnosti a spoľahlivosti.
Postojová oblasť

· naučiť žiakov pristupovať k riešeniu problémov,

· byť otvoreným k novým objavom, vedeckým a technickým informáciám,
· vzbudiť u žiakov záujem o prírodu, prírodné vedy a svet techniky,

· snažiť sa pochopiť fyzikálne zákony a využívať ich vo svojom živote, lebo človek je súčasťou prírody, v ktorej platia fyzikálne zákony,

· osvojiť si a rozvíjať schopnosť cielene experimentovať, lebo experiment je jednou zo základných metód aktívneho poznávania vo fyzike a rozvíja nielen manuálne zručnosti, ale aj rozumové schopnosti,

· vytvárať pozitívny vzťah žiakov k procesu poznávania a zdokonaľovania svojich schopností.

Sociálna oblasť

· uvedomiť si poslanie prírodných vied, ako ľudského atribútu na 
· vysvetlenie reality nášho okolia,

· uvedomiť si možnosti, ale aj hranice využitia vedy a techniky v spoločnosti,

· vedieť kriticky posúdiť úžitok a problémy spojené s využitím vedeckých poznatkov a techniky pre rozvoj spoločnosti,
· vedieť sa učiť, komunikovať a spolupracovať v tímoch,

· vedieť sa rozhodovať,

· byť autoregulatívny napr. pri dodržiavaní pracovnej disciplíny, vlastnom samovzdelávaní,

· mať cit pre hranice vlastných kompetencií a svoje miesto spoločnosti.

Ôsmy ročník

2 hodiny týždenne, 66 hodín ročne

1. Charakteristika predmetu

    Učivo fyziky v ôsmom ročníku je rozdelené do dvoch tematických celkov.

1. Svetlo

2. Sila a pohyb. Práca. Energia.

V prvom tematickom celku sa žiak stretáva s časťou fyziky, v ktorej sa skúmajú a opisujú svetelné javy. Spoznáva Slnko ako zdroj svetla a tepla. Získava nové poznatky o šírení svetla v rozličných optických prostrediach. V druhom tematickom celku žiaci spoznávajú nové fyzikálne javy, pojmy, veličiny ( sila, rýchlosť, tlak, práca, energia), ich jednotky a nové fyzikálne zákony. Oboznámi sa s využitím fyzikálnych poznatkov pre súčasný život.

2.Ciele predmetu
Cieľom predmetu fyzika ôsmeho ročníka je naučiť žiaka experimentom zisťovať a overovať šírenie , lom, rozklad svetla. Zovšeobecniť experimentálne zistenia. Získať vedomosti o šošovkách a ich využití v praxi. Zdokonaľovať sa pri rozlišovaní pojmov. Vedieť vysvetliť pojmy sila, tlak, rýchlosť, práca, energia. Poznať ich jednotky. Analyzovať a riešiť situácie v úlohách.

3.Kľúčové kompetencie

· porovnať výsledky zistení, identifikovať zhodné a rozdielne znaky,
· zovšeobecniť experimentálne zistenia až k platnému zákonu,
· dokázať tvrdenie experimentom,
· aplikovať poznatky do technickej praxe,
· prezentovať výsledky pozorovania a merania,

· tvoriť nové informácie z pozorovania a experimentálnych zistení,

· vyhľadávať informácie z rôznych zdrojov a pracovať s nimi,

· podieľať sa na práci v skupine,

· akceptovať skupinové rozhodnutia,

· nadobudnúť presvedčenie, že fyzikálne poznatky môžu zlepšiť kvalitu života človeka,

· uvedomiť si, že poznanie predstavuje hodnotu.
4.Obsahový štandard

Prehľad tematických celkov

1.
Svetlo. ( 22 hodín)

2.
Sila a pohyb. Práca. Energia. ( 44 hodín)

Obsah tematických celkov

1.Svetlo

Slnečné svetlo a teplo. Svetelná energia a jej premena na teplo. Porovnávanie zdrojov svetla -Slnka a žiarovky. Dôkazy priamočiareho šírenia sa svetla. Rozklad svetla. Farby spektra. Absorbovanie a odraz farieb spektra povrchmi rôznej farby. Skladanie farieb. Odraz svetla. Zákon odrazu. Lom svetla. Zákon lomu. Dúha. Zobrazovanie šošovkami. Chyby oka. Okuliare.

2.Sila a pohyb. Práca. Energia.

Vzájomné pôsobenie telies, sila. Jednotka sily 1 N. Gravitačná sila, gravitačné pole. Výpočet sily, ktorou Zem priťahuje telesá pri svojom povrchu (F = g.m). Lineárna závislosť gravitačnej sily a hmotnosti telesa. Ťažisko telesa a jeho určenie. Pohybové účinky sily. Meranie času. Jednotky času 1 s, 1 min, 1 h. Rovnomerný a nerovnomerný pohyb. Dráha a rýchlosť rovnomerného pohybu (s = v.t, v = s/t). Priemerná rýchlosť. Jednotky rýchlosti  1m/s, 1 km/h. Grafické znázornenie rýchlosti a dráhy pohybu v čase. Deformačné účinky sily. Tlaková sila. Tlak. (p= F/S) Jednotky tlaku 1 Pa, 1 hPa, 1kPa. Mechanická práca. (W = F.s) Jednotka práce 1 J. Trenie. Trecia sila. Pohybová energia telesa. Polohová energia telesa. Vzájomná premena pohybovej a polohovej energie telesa. Zákon zachovania energie. Zdroje energie. Fosílne palivá. Tradičné a netradičné zdroje energie. Vodné elektrárne. Zvyšovanie spotreby energie, z toho vyplývajúce nepriaznivé dôsledky

5.Výkonový štandard

1.Svetlo
· dokázať experimentom premenu svetla na teplo,

· navrhnúť jednoduchý experiment na rozklad svetla,

· porovnať zdroje svetla – Slnko, žiarovka,

· navrhnúť experiment na dôkaz priamočiareho šírenie sa svetla,

· opísať absorbovanie a odraz farieb spektra od bieleho povrchu a farebných povrchov,

· opísať skladanie farieb,

· navrhnúť experiment na dôkaz platnosti zákona odrazu svetla,

· navrhnúť experiment na dôkaz platnosti zákona lomu svetla,

· znázorniť graficky zobrazenie predmetu spojkou a rozptylkou,

· vysvetliť princíp použitia okuliarov pri odstraňovaní chýb oka,

· získavať informácie pre tvorbu projektu z rôznych zdrojov,

· správne citovať zdroje informácií,

· tvorivo využívať poznatky na vypracovanie projektu ,

· prezentovať a obhájiť svoju prácu v triede.
2. Sila a pohyb, Práca. Energia.

· vysvetliť silu ako prejav vzájomného pôsobenia telies,

· vysvetliť spôsob merania sily silomerom,

· stanoviť rozsah merania daným silomerom,

· vybrať pre dané meranie vhodný silomer,

· určiť chyby merania silomerom,

· zostrojiť graf lineárnej závislosti gravitačnej sily a hmotnosti telesa,

· určiť ťažisko vybraných telies,

· zostrojiť graf lineárnej závislosti dráhy od času pre rovnomerný priamočiary pohyb,

· zostrojiť graf konštantnej závislosti rýchlosti od času pri rovnomernom priamočiarom pohybe,

· čítať údaje z grafu,

· riešiť výpočtové úlohy s využitím vzťahov pre rovnomerný priamočiary pohyb,

· aplikovať vzťah na výpočet tlaku a mechanickej práce v jednoduchých výpočtových úlohách,

· analyzovať situácie, v ktorých sa prejavujú účinky trenia,

· na jednoduchých príkladoch vysvetliť vzájomnú premenu rôznych foriem energie a zákon zachovania energie,

· zaujať kladný postoj k opatreniam vedúcim k úsporám energie,

· získavať informácie pre tvorbu projektu z rôznych zdrojov,

· správne citovať zdroje informácií,

· tvorivo využívať poznatky na vypracovanie projektu ,

· prezentovať a obhájiť svoj projekt v triede.

6. Pedagogické stratégie     

Pre dosiahnutie cieľov výuky budú na vyučovacích hodinách využívané metódy analýzy a syntézy,  problémového výkladu, demonštračného pokusu, pozorovania, metóda výkladu,  rozhovoru, projektové a problémové vyučovanie.

Okrem klasických organizačných foriem vyučovacieho procesu budú využívané aj netradičné formy vyučovania ako problémové, skupinové vyučovanie, formou experimentu  a frontálnych prác. Uplatňovaný bude i diferencovaný a individuálny prístup k žiakom.

7.Učebné zdroje

J.Bohuněk: Fyzika pre 7.ročník základných škôl

R.Kolářová: Fyzika pre 8.ročník základných škôl

J.Janovič: Fyzika pre 9.ročník základných škôl

M.Macháček: Fyzika pre 7.ročník ZŠ

M.Macháček: Fyzika pre základné školy 8

M.Macháček: Fyzika pre základné školy 9

8. Hodnotenie predmetu

Žiaci budú hodnotení podľa metodického pokynu č.22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy. Úroveň vedomostí žiakov bude zisťovaná ústnym skúšaním, kontrolnými previerkami, testami, prezentáciami projektov.
PROJEKT JE SPOLUFINANCOVANÝ ZO ZDROJOV  EÚ
Moderné vzdelávanie pre vedomostnú spoločnosť

www.projekt-komosko.wbl.sk


